156. loggjafarping 2025.
Pingskjal 512 — 191. mal.

Svar

heilbrigdisradherra vio fyrirspurn fra Ingibjorgu Isaksen um endurgreidslu
feroakostnadar sjiklinga og adstandenda beirra.

1. Hvada meginsjonarmio, aherslur og verklag gilda vid framkvemd endurgreidslu ferda-
kostnadar sjuklinga og adstandenda peirra innan lands og erlendis, sbr. reglugerd um
ferdakostnad sjukratryggdra og adstandenda peirra innanlands, nr. 1140/2019, og log
um sjukratryggingar, nr. 112/2008? Svar oskast sundurlidad eftir pvi hvort um ferdir
innan lands eda erlendis rcedir.

Ferdir innan lands: Eins og kemur fram i 1. mgr. 30. gr. laga nr. 112/2008 taka Sjukra-
tryggingar patt i 6hjakvaemilegum ferdakostnadi sjukratryggdra sem parfnast itrekadrar med-
ferdar hja laekni eda 4 sjukrahtisi, med eda an innlagnar, eftir akvaedum reglugerdar heil-
brigdisradherra. Sjonarmidin ad baki felast einkum i pvi a0 jafna adgengi sjukratryggdra ad
pjonustunni 6haod pvi hvort peir purfa ad ferdast til ad sekja sér heilbrigdispjonustu eda ekki.
bar sem kostnadur vid ad sakja sér pjonustu getur verid hindrun fyrir pvi ad sekja naudsyn-
lega pjonustu hafa Sjukratryggingar um arabil endurgreitt ferdakostnad samkvemt gildandi
reglugeroum hverju sinni, nanr. 1140/2019. Skilyrdi fyrir greidslu ferdakostnadar er ad med-
ferd sé ekki adgengileg 1 heimabyggd vidkomandi.

Efum er a0 raeda fjorar ferdir eda ferri 4 almanaksari negir umsakjanda ad snua sér til
umbo0ds Sjukratrygginga hja syslumoénnum um landid og sekja um endurgreidslu. Endur-
greiddur er kostnadur, ad fradregnum 1.500 kr. fyrir flug og datlunarferdir, en ef farid er a
eigin bil er endurgreitt kilometragjald samkvamt reglugerd, na 40,16 kr. fyrir hvern kilo-
metra. Ef sjuklingur er barn eda 6feer um ad ferdast einn ma greida ferdakostnad fylgdar-
manns. Heimilt er ad greida fyrir fleiri ferdir en fjorar a ari ef um er a0 raeda alvarlega sjik-
déma eins og tilgreint er i reglugerd. Laknir parf a0 saekja um heimild til itrekadra ferda a
kostnad Sjukratrygginga, vegna alvarlegra sjukdoma.

Ferdir erlendis: Um endurgreidslu ferda vegna vidurkenndrar leeknismedferdar sem er
bryn fyrir hlutadeigandi og ekki unnt ad veita hér 4 landi fer samkvamt. 23. gr. laga um sjik-
ratryggingar. Sjukratryggingar greida pa medferdina auk kostnadar vid ferdina, p.e. fargjald
og dagpeninga, sbr. 1. mgr. 23. gr. laga um sjukratryggingar og 6.—8. gr. reglugerdar nr.
712/2010. Greitt er fyrir fylgdarmann ef sjuklingur er barn, hann er 6sjalfbjarga eda ef mjog
mikil hatta fylgir medferd og/eda ferdalagi.

Ferdakostnaour er einnig greiddur ef medferd fest ekki hér 4 landi innan timamarka sem
eru leknisfredilega réttletanleg, sbr. 20. gr. reglugerdar Evropupingsins og radsins nr.
883/2004 um samremingu almannatryggingakerfa, sbr. innlenda reglugerd nr. 442/2012.

EfSjukratryggingar sampykkja umsokn um medferd 4 EES-svaedinu 4 pessum grundvelli,
p.e. begar medferd hér 4 landi er ekki veitt innan timamarka sem réttlaeta ma leeknisfredilega
midad vid astand sjuklings og liklega framvindu sjukdoms, greida Sjukratryggingar einnig
allan kostnad vio medferdina erlendis, auk fargjalds og dagpeninga.
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2. Hvada reglur gilda um ceskilegan frest uns sjuklingar og adstandendur peirra hljota
endurgreidslu vegna utlagds kostnadar? Hversu langur timi lidur ad medaltali uns slik
endurgreidsla er innt af hendi?

Um malshrada gilda akvadi stjérnsyslulaga, p.e. ad akvoroun skuli tekin svo flj6tt sem
verda ma. Ferdakostnadur er alla jatha endurgreiddur innan 4-5 vikna fra pvi ad fullneegjandi
gbgn berast Sjukratryggingum. Algengt er ad sott sé um ferdakostnad innan lands eftir ad
ferd er farin og sjukratryggdur hefur greitt fyrir ferdina. Vegna ferda erlendis er sott um fyrir
fram en pegar sampykki Sjukratrygginga liggur fyrir gefur stofnunin Ut greidsludbyrgd til
bess flugfélags sem sjukratryggdur hyggst fljuga med.

3. Hvadareglur gilda um patttoku rikisins i ferdakostnadi sjuklinga sem njota heilbrigdis-
Dpjonustu utan heimabyggoar og i ferdakostnadi adstandenda barna sem njota heil-
brigdispjonustu utan heimabyggdar?

Um endurgreidslu ferdakostnadar sjukratryggdra og adstandenda peirra innan lands gildir
reglugerd nr. 1140/2019. Eins og adur segir er endurgreidsla bundin vid a0 sjukratryggour
eigi ekki kost & pjonustunni i sinni heimabyggo og ad hun falli undir greidslupatttoku sjukra-
trygginga. I reglugerdinni er annars vegar kvedid 4 um endurgreidslu ferdakostnadar vegna
langra ferda (a.m.k. 20 km 4 milli stada) og itrekaora stuttra ferda (skemmra en 20 km milli
stada). begar um langar ferdir er ad reda samkvamt 1. mgr. 3. gr. reglugerdarinnar taka
Sjukratryggingar patt i kostnadi vid fjorar ferdir sjukratryggds 4 almanaksari, til ad sekja
ohjakvemilega sjukdomsmedferd hja peim adilum sem tilgreindir eru i 3. gr. til greiningar,
medferdar, eftirlits eda endurhaefingar. A0 jafnadi gildir akvadid um ferdir sem taka styttri
tima en eina viku, nema um sé a0 raeda innlogn 4 sjukrahtis eda lengri sjikdémsmedfero. ba
segir 1 2. og 3. mgr. 3. gr., um ferdir umfram fjorar ferdir og um ferdakostnad barna:

,.Sjukratryggingar fslands taka patt i ferdakostnadi vegna itrekadra ferda, samkvamt sému
skilyrdum og tilgreind eru i 1. mgr. ef um er a0 reda alvarlega sjikdoéma, svo sem illkynja
sjukdéma, nyrnabilun, alvarlega hjartasjikdoéma, alvarlega sjukdoma barna, alvarlega geo-
sjukddma, alvarleg vandamal i medgongu, teknifrjovgunarmedferdir og tannlaekningar, skv.
IV.kaflareglugerdar nr. 451/2013 um patttoku sjukratrygginga i kostnadi sjukratryggdra vid
tannleekningar. Sjukratryggingar {slands taka einnig patt i ferdakostnadi vegna itrekadra
ferda, samkvamt somu skilyrdum og tilgreind eru i 1. mgr., pegar um er a0 raeda fyrirbyggj-
andi medferd sem &tlad er ad koma i veg fyrir illkynja sjikddma, hja einstaklingum sem hafa
verulegar auknar likur 4 slikum sjukdémum vegna erfdapatta. Sjukratryggdir skulu leitast vid
a0 draga ur tidni ferda m.a. meod notkun sjukrahotels i medferdarbyggo. Endurgreiosla flug-
ferda takmarkast pvi vid hamark tveer flugferdir a hverjum sjo dogum. Sjiikratryggingar fs-
lands endurgreida */; hluta kostnadar af fargjaldi med aatlunarferd eda sé eigin bifreid notud
*/, hluta kostnadar sem midast vid kr. 31,61 & ekinn kilometra. Greidsluhluti sjukratryggds
skal p6 aldrei verda heerri en kr. 1.500 i hverri ferd. Ef hluti sjukratryggds fer yfir kr. 10.000
4 almanaksari skal greiosluhluti hans aldrei verda haerri en kr. 500 1 hverri ferd pad sem eftir
er timabilsins.

Séum ad reda aztlunarferdir endurgreida Sjiikratryggingar islands fargjald fylgdarmanns
samkveemt akvadum pessarar greinar ef sjikratryggdour er yngri en 18 ara eda ef hann er ekki
faer um ad ferdast 4 eigin vegum. Avallt er greitt fargjald fylgdarmanns med konu sem ferdast
til pess ad feda barn, samkvemt dkvedi 1. mgr. 3. gr., nema 2. mgr. eigi vid. Greidsluhluti
skal midast vi0 samanlagdan kostnad sjukratryggds og fylgdarmanns.*
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Eins og fram kemur ad ofan greidir sjukratryggdur ad hamarki 1.500 kr. vegna ferdar til
a0 sxkja sér pa heilbrigdispjonustu sem fellur undir reglugerdina og telst vera lengri ferd.
Sjukratryggour skal leggja fram kvittanir fyrir ferdakostnadi vegna komu til sjalfstaett starf-
andi sérfredings og ef um komu 4 sjukrahus eda adrar heilbrigdisstofnanir er ad reeda parf
ad auki ad leggja fram stadfestingu 4 komu, sbr. 2. mgr. 6. gr. reglugerdarinnar.

Pegar um er ad raeda stuttar og itrekadar ferdir vegna meoferdar 4 peim sjukdomum sem
3. gr. tekur til endurgreida Sjukratryggingar % hluta ferdakostnadar med leigubifreid milli
adseturs sjukratryggds og medferdarstadar samkvamt framldgdum kvittunum, ad pvi gefnu
ad sjukratryggour sé ekki feer um ad ferdast med aetlunarbifreid eda almenningsvagni af
heilsufarslegum asteedum. Sé einkabifreid notud i slikum tilvikum endurgreida Sjukratrygg-
ingar Islands %/, hluta kostnadar sem midast vid 40,16 kr. 4 ekinn kilémetra.

4. Telurradherra ad tilefni sé til pess ad endurskoda eda rymka skilyrdi um endurgreidslu
ferdakostnadar sjuklinga og adstandenda peirra eda fyrirkomulag endurgreidslu i ljosi
aukins kostnadar vegna samgangna?

Eins og rakid er ad framan greida sjukratryggoir lagt gjald vegna ferda sem falla undir
reglugerd nr. 1140/2019, eda ad hamarki 1.500 kr. fyrir hverja ferod. Fari greidsluhluti sjukra-
tryggos yfir 10.000 kr. & almanaksari greidir hann aldrei meira en 500 kr. fyrir hverja ferd
pao sem eftir er timabilsins. Er pannig rik greidslupatttaka vegna ferda en takmarkanir & pvi
hversu margar ferdir eru greiddar. Arid 2024 var almennur réttur folks til endurgreidslu
kostnadar vegna langra ferda aukinn med reglugerdarbreytingum par sem ferdum var {jolgad
ur tveimur i fjérar. Samhlida var umséoknarferli vegna endurgreidslu ferdakostnadar vegna
pessara ferda einfaldad med pvi ad fella nidur skyldu til ad framvisa laeknisvottordi fyrir
endurgreidslunni. b4 er mikilvaegt ad Sjukratryggingar taka patt 1 kostnadi vegna itrekadra
langra ferda, p.e. fleiri en fjogurra ferda, pegar um er ad reda pa sjukdoma sem tilgreindir
erui2. mgr. 3. gr. reglugerdarinnar. begar um itrekadar langar ferdir er ad reeda vegna alvar-
legra sjukdoma parf leeknir ad saekja um heimild til endurgreioslu Sjikratrygginga & sérstoku
eydubladi.

Heilbrigdisradherra telur ad reglugerd nr. 1140/2019 tryggi med godum hetti adgengi
sjukratryggora a0 heilbrigdispjonustu utan heimabyggdar. Komi fram upplysingar um ao a-
kvaeoi reglugerdar nr. 1140/2019 standi i vegi fyrir pvi ad sjukratryggdir saeki sér naudsyn-
lega heilbrigdispjonustu utan heimabyggoar, og takmarki pannig adgengi ad pjonustunni, er
sjalfsagt a0 taka pad til skodunar og meta hvort tilefni sé til ad gera frekari breytingar &
reglugeroinni. ba verdur unnid ad pvi i heilbrigdisraduneytinu ad efla adgengi ad heil-
brigdispjonustu og med pvi moti faekka slikum feroum.

Reglulega koma 4 bord radherra erindi sem varda ferdakostnad sjukratryggdra og geta
kallad &4 breytingar a reglugerd nr. 1140/2019. Sampykkti radherra til ad mynda nylega breyt-
ingu 4 reglugerdinni sem rymkar skilyrdi fyrir endurgreioslu vegna ferda med leigubifreid
i blooskilunarmedferd. Var vegalengd sem Sjikratryggingar taka patt i a0 greida fyrir aukin
ur 60 km 1 100 km, til hagsbota fyrir pa einstaklinga sem bua a landsbyggdinni og purfa ad
nyta sér leigubifreio til ad sekja umraedda meodferd.



