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Alpingi alyktar ad fela mennta- og barnamalaradherra ad efla alhlida kynfredslu og
kennslu um kynheilbrigdi i grunn- og framhaldsskolum.

Greinargero.

Tillaga pessi var adur flutt & 154. 16ggjafarpingi (873. mal) en kom ekki til umraedu. Med
tillégunni er mennta- og barnamalaradherra falid ad efla alhlida kynfradslu og kennslu um
kynheilbrigdi i grunn- og framhaldssk6lum. Par ma m.a. lita til vinnu stjérnvalda & sidustu
arum, til ad mynda skyrslu starfshops frd arinu 2021 um markvissari kennslu um kynheil-
brigdi og ofbeldisforvarnir i grunn- og framhaldsskélum og peirra tillagna sem par liggja
fyrir. Mikilvaegt er ad samhengis verdi geett vio pingsalyktun um forvarnir meodal barna og
ungmenna gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni, 4samt datlun um adgerdir
fyrir arin 2021-2025, nr. 37/150.

Kynlif er mikilveegur félagslegur og tilfinningalegur hluti lifsins og fraedsla um pad er
grunnpattur i proska barna og ungmenna og mikilvagt veganesti inn i framtidina. Bérn og
ungmenni verda fyrir stdougu areiti ur umhverfinu hvad vardar kynlif, kynverund sina og
annarra, likamsimynd, kynferdisleg samskipti og mork i samskiptum. Markviss alhlida
kynfraedsla auk hefdbundinnar liffreedilegrar kynfraedslu eykur feerni peirra til ad meta slikar
upplysingar og taka afstdou til peirra 4 heilbrigdan og jakvadan hatt.

A sidustu arum hefur skyr vilji verid fyrir breytingum sem varda kynfradslu en stjérnvold
hafa skuldbundid sig til ad tryggja kynfraedslu og ofbeldisforvarnir, auk kynja-, hinsegin- og
jafnréttisfreedslu i skolastarfi, samkvamt [6gum, sampykktum pingsalyktunum og adalnam-
skra leik-, grunn- og framhaldsskola fra arinu 2011, en par kemur fram a0 jafnrétti sé einn
af sex grunnpattum menntunar. Fyrrnefnd pingsalyktun um forvarnir medal barna og ung-
menna felur 1 sér heildsteda stefnu 1 forvornum gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi
og areitni sem midud er sérstaklega ad bérnum og ungmennum. Henni fylgir krafa um aukna
freedslu og ad 1 hverjum grunnskola landsins starfi forvarnateymi. Alyktunin er lidur i fram-
fylgd stjérnvalda 4 alpjodlegum skuldbindingum sinum, til a0 mynda Istanbul-samningnum,
samningi Sameinudu pjédanna um afndm allrar mismununar gagnvart konum (CEDAW) og
samningi Evropuradsins um vernd barna gegn kynferdislegri misneytingu og kynferdislegri
misnotkun (Lanzarote-samningnum). Aukin ahersla 4 markvissa alhlida kynfraoslu og kyn-
heilbrigdi er mikilveegur lidur i pvi a0 standa vio per skuldbindingar.

bratt fyrir framangreint, fjolda ataksverkefna, vitundarvakningu og sjalfsprottnar byltingar
i samfélaginu par sem vakin hefur verid athygli 4 naudsyn markvissari fredslu af pessum
toga hefur kynfradsla lengi verid afgangsstard i menntun 4 fslandi. A sama tima eykst porfin
fyrir 6fluga kyn-, kynlifs- og samskiptafraeedslu med hverjum deginum i samhengi vid nyja
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heimssyn sem motast hefur i stafreenum veruleika. Aukin notkun snjallsima hefur fert til
mork i samskiptum, vidohaldid éraunhaefum stadalmyndum kynjanna og aukid adgengi ad
klami, sem er i besta falli mjog 6raunveruleg birtingarmynd kynferdislegra samskipta og
getur aldrei ordid gdd kynfredsla fyrir ungmenni. Vitundarvakningu hefur pvi midur ekki
verid fylgt negilega vel eftir i skolakerfinu og pvi er mikilveegt ad taka pessi mal fastari og
markvissari tokum. Byrja parf snemma og byggja smatt og smatt upp betri pekkingu i sam-
reemi vid aldur barna og proska. S syn verdur vonandi ad veruleika um allt land adur en
langt um lidur.

Mikilvagt er ad huga vel ad menntun kennara, ndmsefni og adgengi ad namsefni. Mennta
parf kennaranema i kynfraeedslu og kennslu kynheilbrigdis og huga ad samhengi pessara
greina vid onnur fog. Ymsar askoranir geta mett kennurum i pessum greinum og er grund-
vallaratridi ad peir hafi pekkingu og ferni til ad kenna kynfraedslu 4 sama hatt og 6nnur fog.
Mikilvaegt er ad nalgast slika fraedslu med opnum hug og 4n fordéma med virdingu ad leidar-
1josi. Pa er einnig mikilveegt a0 taka tillit til nemenda ur mismunandi menningarheimum an
pess po ad pad komi nidur &4 geedum fraedslunnar. Jafnframt er gerd krafa um heildsteatt al-
hlida nadmsefni 1 kynfredslu sem sé adgengilegt og nutimalegt, svari pérfum samtimans og
tengist og skarist vid adrar skyldar ndmsgreinar, svo sem freedslu um jafnrétti og mannrétt-
indi.

Born eiga skilid a0 fa ad proskast og njota pess fallegasta sem 1ifid bydur upp a4 med
traustar innbyggdar varnir gegn 6&skilegum ahrifum fra umhverfinu. Pau eiga skilid ad
pekkja likama sinn, geta sett mork i umgengni vid hann og bera virdingu fyrir sjalfum sér og
60rum. Markviss alhlida kynfraedsla gefur peim mikilveg verkfeeri & peirri vegfero. bad er
mat peirra sem standa ad tillogu pessari a0 tillogur starfshops eins og per koma fram i
skyrslu um markvissari kennslu um kynheilbrigdi og ofbeldisforvarnir i grunn- og fram-
haldsskolum fra arinu 2021 svari kalli natimans um aukid veegi kynfraoslu.



