154. l6ggjafarping 2023-2024.
Pingskjal 1819 — 838. mal.

Svar

heilbrigdisradherra vid fyrirspurn fra Evu Sjéfn Helgadéttur
um skjaldkirtilssjikdéma.

1. Hversu margir hafa greinst med skjaldkirtilssjukdom undanfarin 20 dr?
A vegum heilbrigdisyfirvalda, p.m.t. hja embetti landlaeknis, er ekki haldin sérstok skra
um skjaldkirtilssjukdoma. bPvi hefur heilbrigdisradherra ekki upplysingar um fj6lda greininga
skjaldkirtilssjukdoma.

2. Hefur tioni skjaldkirtilssjukdoma breyst undanfarin 20 ar? Ef svo er, af hverju cetli pao
stafi?
Ekki er haldin sérstok skra yfir skjaldkirtilssjuikdéma & vegum heilbrigdisyfirvalda hér &
landi og er pvi ekki unnt ad svara pessari spurningu med fullnaegjandi hatti. Svo unnt veeri
ad svara fyrirspurninni pyrfti ad fara fram sjalfsteed rannsdkn og itarleg gagnadflun.

3. Hversu algengir eru skjaldkirtilssjikdomar hér a landi midad vio onnur norreen riki?
Sjé svar vid 1. 1i0 fyrirspurnarinnar.

4. Hefur radherra i hyggju ad auka vitund almennings um skjaldkirtilssjukdoma? Ef svo
er, hvernig? Ef svo er ekki, hvers vegna?

Ekki eru fyrirhugadar sérstakar datlanir um ad auka vitund almennings um skjaldkirtils-
sjukdoma & pessu stigi. Ef asteda er til ad vekja athygli 4 einstaka sjukdomum er pad gert,
til a0 mynda med freedslu um bolusetningar, skimanir og adrar fyrirbyggjandi eda heilsuefl-
andi adgerdir.

Upplysingar um vanvirkan skjaldkirtil og radleggingar um mataradi ma finna 4 heilsu-
vera.is og heimasiou embettis landleknis. Markmidid med pessum upplysingum er ad upp-
lysa og styrkja einstaklinga i ad taka upplystar akvardanir um eigin heilsu.



